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Z obsahu — ptekvapeni na farmé — cyklus seminaii - chytry telefon jako darek — oblékani pst

Novinky

Piekvapeni na farmé

Ve stiedu 27. listopadu se nasi ¢eské Cervince Jitce narodilo v potadi 12 tele. Je to hol¢icka
a jeji jméno bude zacinat na pismeno K. Jaké jméno si ponese do zivota v rodném liste, vam
prozradime az po kitinach. Tak sledujte nase socidlni sit¢ a web, at’ vam nic neutece.

Pripravujeme
Cyklus seminaii s Vaclavem Boiankem v roce 2020

Radi bychom vas pfisti rok pozvali na
g pétidilny cyklus seminait s Vaclavem
Botrankem.

Seminafe je mozné absolvovat
vSechny jako cyklus, ale nebojte se je
navstivit i jednotlivé. Vaclav je skvély
lektor.

Vice informaci a moznosti ptihlaSeni
o¢ekavejte na zacatku prosince zde.



https://www.toulcuvdvur.cz/td-akce?categories%5B0%5D=48
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Doporucujeme

Vanoce i Silvestr trochu jinak

UZijte si advent, Vanoce i konec roku trochu jinak.
Ptehodnot'te mnozstvi darkli, pocty druhti cukrovi
abézte se svymi blizkymi radéji do prirody,
spole¢né si piedCitejte nebo tieba zpivejte. VaSe
duse i t€lo urcité pookieje.

A na Silvestra zapomenite na svétlice, ElidSovy
ohné nebo délobuchy. Ned¢la to dobie Zzadnym
zivacktim. Zvitatim i lidem vice svédci ticho.

A pokud vam diky tomu zlstanou v penézence
n¢jaké finance navic, urcit¢ pro né najdete
smysluplné vyuziti.

Pokud pattite do kategorie ,,zvifomil®, mizete se
zapojit do akci pro zvifeci utulky, nebo tieba
. adoptovat néjakého chlupacée z Toulcova dvora.
Piejeme pfijemny a smysluplny advent.

Ekotip vano¢ni

Novy telefon jako vanoé¢ni darek? Uhlikova stopa je obrovskéa

Vanoce se nezadrzitelné blizi a fada rodi¢t fesi, ktery telefon piinese JeziSek détem.

Védci z McMasterovy univerzity varuji pied bezmyslenkovitym nakupovanim novych
mobili.

Mobilni telefony jsou zradné z nékolika divodu. Vzhledem k
jejich primérné dvouletému zivotnimu cyklu jsou v podstaté
jednoréazove.

Problém je, ze 85 % az 95 % vSech emisi oxidu uhli¢itého za
prvni dva roky jeho pouzivani pusobi sama vyroba nového
mobilu, zvlasté téZzba vzacnych prvki.

Koupé nového telefonu se svou energetickou naro€nosti rovna
tomu, jako kdybyste stary mobil nabijeli a pouZivali 10 let.

Navzdory tomu, ze Apple 1 dalsi firmy maji své recyklacni
programy, podle dostupnych dat se zda, Ze se recykluje méné nez
1 % smartphon.

Pokud si telefon nechéate tfi roky misto dvou, vylepSite
uhlikovou stopu prosté proto, ze nikdo nebude muset tézit dalsi
vzacné horniny. Nechat si stary telefon je urCité environmentalné
Setrnéjs$i, nez si pofidit jakykoliv novy.

Snad to dokéaze dité pod stromeckem pochopit a rodi€ si tento
nazor ustat.



https://www.toulcuvdvur.cz/adopce
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Welfare osvéta

Oblékani psi — poti‘eba nebo modni vysti‘elek majitele

Spolu s nastupem chladného a vlhkého pocasi se
stale Castéji  setkavame na ulicich s pejsky,
oble¢enymi do riznych mddnich kreaci.

Jak to je s oblékanim pst, ma smysl? Podélime se
s vami o nazor fyzioterapeutky pro psy Zuzany M.

Pes ma, na rozdil od nas lidi srst, kterd ho chrani
pred chladem i teplem diky své termoregulacni
funkci. Oblékani mladého, zdravého, dobfe
osrsténé¢ho psa jen za ucelem estetického uspokojeni
majitele je naprosto kontraproduktivni.

Jaké psy je potieba chranit obleckem?

e staré, méalo se pohybujici psy

e psy sproblémy spatefi, s kloubnim
onemocnénim, s onemocnénim ledvin

e psa po operaci s vyholenymi ¢astmi téla

e bezsrstd  plemena, pfipadné¢  plemena
S minimalnim osrsténim (nahaci, krysafici,
dobrmani) . .

e psa po intenzivnim tréninku na odloZeni (po § %
predchozim zchlazent) o Ay

Jak ma vypadat spravny oblec¢ek pro psa? Rozhodné musi byt z vhodného materidlu —
nepromokavého, ale dobie prodysného, aby zvife udrzel v suchu, stalé teploté, ale srst se
nezapaiovala. Urcit¢ musi chréanit celou patet od krku az k ocasu. A dulezité je zapinani,
které ma byt umisténé vzdy na bfise, podobné jako u koniské deky.

Pokud ma vas pejsek zdravotni problém, vybirejte podle téchto tipi. A pokud je zdravy,
radéji se oblékani vyhnéte.
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Jmeli a svatecni ¢as

Jmeli nosi stésti tomu, kdo je jim obdarovan, ne tomu, kdo si jej sdm koupi. Darujete-li
nékomu kyticku jmeli, pfinese mu to radost, lasku a ochranu pied nemocemi. Do domu
piinasi jmeli §tésti, odvahu a lasku. Jmeli zavéSené na dvefich patii k tradicnim vano¢nim
zvyktim. Polibeni pod jmelim na St&dry den ma zajistit lisku az do p¥istich Vanoc a podle
Keltt libani pod jmelim zajistuje také plodnost. Jmeli je nejen tradicni vadnocni rostlina,
ale také 1é¢iva i jedovata bylina.

Pokud chcete prispét do naseho Zpravodaje, zasilejte svoje prispévky vzdy do 25. dne
daného mésice na mail: skoupa@toulcuvdvur.cz s ozna¢enim ,,Zpravodaj*.




