Doporucena i povinna vybava o

na relax pobyt

Véci pro jezdéni na koni:

plasténka vhodna pro jizdu na koni, popf. nepromokavy jezdecky plast, bunda
obleceni pro jizdu na koni (dlouhé kalhoty)

vhodnd obuv pro jizdu na koni i pro chlizi p&sky

jezdeckou pfilbu (u novych €lend je mozno zapUjcit po dohodé na TD)
jezdecka tusirka (u novych ¢lent je moZno zapujcit po dohodé na TD)
bezpecnostni vesta (u novych &lenl je mozno zapujéit po dohodé& na TD)

ledvinka na osobni véci, které chcete mit pfi jizdé na koni u sebe (napft. jeleni 13j,
kapesniky apod.)

Taborové véci :

kapesni ndz

spacak, deka, karimatka (myslet na chladné noci)
baterka - celovka

repelent

esus (miska na jidlo), pribor, hrnecek

Mozno vzit si s sebou:
hudebni nastroj
spolecenskou hru

Osobni véci:
karticka pojisténce
osobni léky, lékarnicka

Ostatni véci, ale stejné potrebné jako ty predtim :):
plavky

véci osobni hygieny - pouze ekologicky Setrné (vice info viz nize)
opalovaci krém

nahradni obleceni, boty, holinky

napinaci prostéradlo na matraci do stanu - povinné!

Pozn.: Oznacte si véci, které mohou byt na pobytu zaménény.

Ekologicky Setrna kosmetika

Nase taborova zakladna nevlastni Cisticku odpadnich vod. Z tohoto ddvodu se zde pouzivaji
vvyhradné kosmetické a drogistické vyrobky, které jsou setrné k zZivotnimu prostiedi (zubni
pasta, mydlo, Sampén, pFip. kondicionér). Vzhledem k dostupnosti eko-kosmetiky jeji prodej
nezajjstujeme.

Pfirodni mydlo pro myti rukou a ekologicky Setrny prostfedek na myti nadobi budou stejné jako
v minulych letech volné k dispozici. Ekologicky Setrné vyrobky si Ize zakoupit napF. v Bioobchlidku na
Toulcové dvofe, na adrese: DM drogerie- znacka Alverde, Rossmann drogerie — znacka Alterra,
pemi.cz a cestaprirody.cz.
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