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Srpen 2026

Z obsahu: louceni s prdzdninami — dobrodruZstvi v prirodé — vedra a zvifata — dopady Al — |éto ve SRAZu

Zveme vas
Louceni s prazdninami - pondéli 31. srpna (15-17 hod)

MoZna mate pocit, Ze prazdniny sotva zacaly,
ale uZ jsme za polovinou a neZ se nadéjeme,
Ceka nas skola.

Aby vam to nebylo lito, pfipravili jsme pro vas
jeSté jednu prazdninovou akci! Prijdte se
podivat k nam na farmu do chlivki na
dvorecku, navstivit kraliky a drlbez, i
obyvatele vybéh( v tfreSnovém sadu.

Povime si o potfebdch hospodarskych zvitat,
o tom, co by méla mit, aby sv(j Zivot prozila co

nejspokojenéji.
A uréité tentokrat nahlédneme i do
zookoutku!

POZOR, vzhledem k prazdninam zaciname
tentokrat jiz v 15 hodin.
Vice informaci a prihlaseni ZDE!

Prazdninova dobrodruistvi v pfrirodé

Pfiroda a jeji obyvatelé jsou nekonecnou pozorovatelnou a badatelnou, jsou knihovnou
novych znalosti a zazitka.

Potkali jste néjakého tvora, kterého jste dosud nevidéli? Zkuste ho urcit (on-line nastroja i
zajmovych skupin na siti je dnes
nepreberné mnoizstvi) a vyplite si o
ném par informaci.

1. Kde jste ho pozorovali?

Cim se Zivi?

Jak dlouho Zije?
Jak se rozmnozuje?
Je nécim zajimavy?

W

O své pozorovani se podélte, urcité
i snami. Prazdniny jsou pro zkoumani
preci jako délané!
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Welfare okénko

Horko k padnuti? Pomozme zvifatim prezit viny veder!

Kdyz venkovni teploty lamou rekordy, zvifata zaZivaji tézké casy. VSichni urcité mame na
zahraddch pitka pro hmyz i dalsi Zivocichy.
Jsou jesté dalsi cesty, jak zvifatlm pomoci?
¢ Respektujme utlum a stin
Zvirata v horku pfirozené omezuji pohyb a vyhledavaji chlad. Aktivni jsou hlavné brzy rano
nebo k veceru. Proto nikdy nevencete psy pres poledne! Extrémni pozornost vénujte pstiim
s kratkym ¢umdkem (mopsi, buldocci), ktefi se kvili ztizenému dychdani prehfivaji nejrychleji.
Volné Zijici zvifata maji speciadlni adaptac¢ni mechanismy, které jim umozni dlouhd vedra
preckat. VSichni zndme tfeba velbloudy. Ale ptizpusobeni je celd fada — Zelvy upadaji do letniho
spanku, ukryty v hlubokych norach, tarbici i piskomilové maji pfevazné nocni aktivitu a jejich
tlapky jsou pokryté srsti na ochranu pfed rozpdlenym podlozim.
Ale i ¢eskd zvirata ve vedrech hledaji stin a jsou aktivni brzy rdno nebo aZ za soumraku.
Respektujme klidovy rezim zvirat, neruSme je pfi odpocinku a neni¢me jejich ukryvaci nory.
e Dopliujme mineralni latky
V horku ztraceji zvifata (napf. kravy) pocenim velké mnozstvi drasliku a sodiku. Vzhledem k
tomu, Ze bézna krmiva jsou na draslik chuda, je na misté jim tyto minerdly dodavat.
e Poskytnéme vitaminovy Stit
Skvélym pomocnikem na tepelny stres u zvifat je vitamin C a niacin (B3). Niacin pomaha
rozsirovat cévy, podporuje odparovani tepla z téla a chrani bunky.
Ulevit zvifatlm v horku mizeme spravnym rezimem, stinem i péci!
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Neviditelny hlad cloudu a umélé inteligence

, Kdyz poslete e-mail, ulozite fotku do
‘ 34 cloudu nebo nechate Al vygenerovat
o obrazek, vypadd to jako lehkda a
< s —_— dostupna cest. Data ale nelezi ve
R vzduchu. Prochazeji obfimi datovymi
centry, kterd spotfebovavaji obrovské

mnozstvi elektriny.

S nastupem umélé inteligence
spotfeba energie prudce roste.
Zpracovani dotazu pro Al nebo vytvoreni jednoho obrdazku vyzaduje nékolikanasobné vice
energie nez bézné vyhledavani na webu. Gigantické spole¢nosti jako Google nebo Microsoft
planuji stavbu vlastnich novych elektraren, véetné jadernych. Musi udrzet v chodu své systémy.

Jak muzete svou digitalni stopu snizit vy?

1. Promyslete dobie zadani pro umélou inteligenci
NeZ poslete generdtoru obrazkd pét nejasnych dotazl, zformulujte zaddni hned
napoprvé presné. Setfite tim procesorovy ¢as na serverech.

2. Promatite e-maily a cloud
Zpravy s velkymi pFilohami a tisice fotek zabiraji misto v datovych centrech, ktera se
musi neustale krmit energii a chladit.

3. Streamujte s rozvahou
Pokud vam hudba Ci video béZi jen jako kulisa, sniZte rozliSeni. Pfenos dat v HD nebo
4K m3d vyrazné vyssi spotiebu.

4. Obcas se odpojte, stoji to za to!
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Zpravy ze SRAZu

Prazdniny bézi tak, jak maji

Letni akce s konmi v Chotinévsi, pfiméstské tabory na Toulcové dvore, mlddata na farmé.
Tohle presné je nase léto!




