Doporucena i povinna vybava
na letni tabor pro déti a mladez

Za zadné cenné véci (napfr. tablet, fotoaparat apod.), které budou mit déti s sebou,
nerucime, idealné je détem nedavejte.
Mobilni telefony zanechte doma, déti to tyden vydrzi. V pifipadé nutnosti je mozné spojit se s
vedouci tabora ve vyhrazenych casech.

Pri prijezdu odevzdejte vedoucimu:

potvrzeni o zdravotnim stavu, véetné aktualniho potvrzeni o bezinfekcnosti (viz
priloha)

potvrzeni détského lékare (I1ze kopie)

karticku pojisténce (pouze kopie)

osobni Iéky (oznaéené, v plvod. obalu)

Véci pro jezdéni na koni :

plasténka vhodna pro jizdu na koni, popf. nepromokavy jezdecky plast, bunda
obleceni pro jizdu na koni (pevné boty, dlouhé kalhoty)

jezdeckou pfilbu (u novych &lenl je mozno zapQjcit)

jezdecka tudirka (u novych &lend je moZno zapQjcit)

bezpeénostni vesta (u novych &lent je moZno zapQjcit)

Taborové véci a véci na hry:

Satek

batlzek (napf. na celodenni vylet)

obleceni na hry a vylety

esus (popr. miska), hrnecek na piti + pribor
spacak, deka, karimatka (myslet na chladné noci)
baterka - celovka

lahev na vodu

repelent

Ostatni véci, ale stejn€ potfebné jako ty predtim :):

| gumové holinky, sandaly, sportovni obuv

plavky

veéci osobni hygieny - pouze ekologicky odbouratelné (vice info nize)
opalovaci krém

pokryvka hlavy proti slunci

nahradni obledeni

napinaci prostéradlo na matraci do stanu - povinné!

Mozno vzit si s sebou:
hudebni nastroj
spolecenskou hru

Pozn.: Oznacte si véci, které mohou byt na pobytu zaménény.
Ekologicky Setrna kosmetika

Nase taborova zakladna nevlastni cisticku odpadnich vod. Z tohoto dlivodu se zde pouzivaji
vvyhradné kosmetické a drogistické vyrobky, které jsou sSetrné k Zivotnimu prostredi (zubni
pasta, mydlo, Sampdn, pfip. kondicionér). Ekologicky Setrné vyrobky si lze zakoupit napkF.
v Bioobchliidku na Toulcové dvofe; v Fetézcich privatni ekoznacky: Alverde (DM Drogerie),
Alterra (Rossmann).

Pfirodni mydlo pro myti rukou a ekologicky Setrny prostfedek na myti nadobi budou stejné jako
v minulych letech volné k dispozici.

Dékujeme :-)



