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Priprava koni pro hiporehabilitaci S vyuzitim prace ze zemé a znalosti z horsemanshipu

Ptipravili jsme pro vas ve spolupraci s Vaclavem Botfankem praxi formou teoreticko — praktického vzdélavaciho cyklu, ktery je zaméfen na piipravu koné pro kooperaci s ¢lovékem
(nejen) v hiporehabilitaci. Seminare je mozné dle vaseho vybéru kombinovat, abyste dosahli poZadované délky 15 hodin praxe, pop¥. se icastnit jen jednoho z programi.

Horsemanship je o budovani vztahu a komunikaci s koném. Je to nekonecny proces vlastniho pozndvani, prdace na sobé a vzdélavani, které nam prinasi souZiti s konem.

Nasim ukolem je naucit se byt pro koné srozumitelni.

. Teoreticky semina¥ ,,Skola pomiicek - Horsemanship 1
Lektor Vaclav Boranek, sobota 19. 3. 2023 od 10:00 do 18:00, cena seminaie: 1500 K¢
Prihlaseni zde.

Je dulezité védét v daném okamziku co, pro¢ a jak délame, ptipravit si dobfte situaci. Kiin se u¢i v kazdé vteriné - pii béZném vodéni,
krmeni, oSetfovani... Budeme se proto vénovat zakladiim srozumitelné komunikace s koném, teorii prace ze zemé a vzajemnym Stiabidio siand

souvislostem v ramci zakladniho vycviku. H O R S E M A N S H I P

Seminal je zaméien na zakladni znalosti, bez kterych nelze vytvorit kvalitni jezdeckou nadstavbu, rozvijet srozumitelnou VACLAV BORANEK
komunikaci a spolupraci s koném pro jakékoliv pracovni vyuziti.

e Prace s psychikou koné. Jak byt pro koné srozumitelni a v kazdodennosti budovat pocit vzajemné divéry a respektu, z kterého se
tvofi skutecny pocit bezpeci a uvolnéni (relaxace/pauza).

e Jak se koné udi, na jakych zakladech stavét (i nasi) pfipravu pro vzdjemnou spolupraci pod sedlem. Bud’ se svym koném
(psychicky i fyzicky).

e Coje tlak, jak a kdy vznika (ze strany kon¢ i ¢loveka), jak ho pouzit, jak a kdy vytvaret bod ,,nulového tlaku“.

e Proc je tak dulezité pii praci s koném fesit rytmus, tj. kiii drZi chod a jeho kvalitu sim bez toho, Ze je pobizen nebo brzdén.
Cesta k uvolnéni.

¢ Couvani

e Proc je tak dulezité si vZdy dobie pFripravit situaci a co to pro jezdce znamena

e Reakce na ruku — otéz, voditko, lano...

e Reakce na holen

(Pozn. Doporucena literatura —,,Strasidlo zvané Horsemanship* - moZnost zakoupeni v ramci seminai).



https://www.toulcuvdvur.cz/akce/vaclav-boranek-horsemanship-i-skola-pomucek-1-dil

1. Prakticky seminar ,,Vychova/vycvik koné, komunikace a cviceni ve volnosti v kruhové ohradé a na lané — Horsemanship 2¢

Lektor Vaclav Boranek, termin sobota 3. 6. 2023 od 10:00 do 18:00, cena seminare: 1500 K¢
Piihlaseni zde.

Seminaft, ktery je zaméten na praktické ukazky prace ve volnosti, doplnéné o vysvétleni a kratké zopakovani teorie z predeslého kurzu (respekt, pocit divéry, pauza, reakce na ruku,
reakce na holefi, couvani).

Jsou ptipraveny ukazky prace ze zemé — ve volnosti (v kruhové ohrad¢), na provazové ohlavce a lané. Jde o komunikaci (rozhovor) s koném, jak ji zacit a vést ve smyslu vzajemného
porozumeéni, spoluprace, divery a respektu.

Jaké jsou principy prace ve volnosti — prace s psychikou koné (respekt, pocit divéry), relaxace (pauza),
rytmus (plynulost), reakce na tlak, reakce na ruku, couvani.

Diagnostika psychického stavu i fyzického zdravi koné

Cviceni, ktera vedou koné K vyuce prace na rytmu a nasledné i jeho kvalité ve v§ech chodech

Relaxace s koném (pauza)

Prace na lané — ukazky ve smyslu technického provedeni

Piiprava vyukové/vycvikové situace

Prostor na otazKky ucastniku

I11.  Priprava koné pro hiporehabilitaci s vyuZitim principii priace ze zemé a znalosti z
horsemanshipu

Lektor Ing. Marie Dvorackova, termin tutery 4.7. 2023  délka praxe: 7 hodin — cena 1000 K¢

V pripadé zajmu kontaktujte: Ing. Marie Dvorackova, tel.: 739562258, e-mail:
dvorackova@toulcuvdvur.cz

Teoreticko—prakticky interaktivni seminaf s huculskymi kofimi zahrnuje ukazky prace ve volnosti, na lang,
pii vedeni ze zemé aj. Obsahuje informace i praktické cvi¢eni zaméfené na ptipravu koné pro hiporehabilitaci
(HR) a na specializacni zkousky hiporehabilitacniho koné€. Zapojite se pfimo do prace s kofimi. Vyuzijeme
simulacni hry, sdileni zkuSenosti, zamétime se na vysvétleni souvislosti. Budeme se vénovat managementu
kon¢ v HR. Vénujeme prostor vasim dotazim. Budeme se vénovat témattim, ktera souvisi s praci specialisty
pro praci s koném.

L 6



https://www.toulcuvdvur.cz/akce/vaclav-boranek-horsemanship-ii-prakticke-ukazky-v-kruhove-ohrade
mailto:dvorackova@toulcuvdvur.cz

